
 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月１日 学校に生徒たちの笑顔があふれました。 

夏休みそれぞれの時間を過ごし、大きく成長した生徒たちだと思います。 
始業式では、少したくましくなったような１，２年生、勉強に向き合った 3年生の

元気な顔が見られ、とても嬉しく思いました。保護者の皆様には、3者面談や夏季休業

中の様々な場面でご協力いただき、感謝申し上げます。 
 
【始業式ではこのようなことを話しました】 
夏休み、勉強、部活動、習い事等、頑張ったことと思います。 
今日ここにあなたがいることが素晴らしいです。一番大切なのは元気な体と心です。これからも

自分を、友達を大切にしてください。 

 
一冊の本を紹介します。 

「あげられたおにぎり あげられなかったおにぎり」何の話だと思いますか。 

今年も８月１５日終戦の日を迎えました。皆さん平和について考えたことありますか。 
 （本文より抜粋） 

昭和２０年２月雪の日、爆音に気づき、家の外を見るといくつもの艦載機が低く垂れこめた雪雲
をかいくぐるように向かっているのが見えました。「空襲だ。」中学１年だった私は６歳と３歳の妹
の手を引き、はだしのまま家を飛び出しました。神社の境内の防空壕に逃げ込
むためです。敵機は私たちを見つけると次々と高度を下げ、至近距離から機銃
掃射を浴びせてきました。ものすごい爆音と機関銃の銃撃音が響き渡るなか、
夢中で走り間一髪で防空壕に逃げ込みました。 （中略） 

 

今でも忘れられないのは、私たちが新潟に疎開する列車の中で出会った小学
校１年生の男の子です。ひとりでしくしく泣いているので話を聞くと、空襲で
東京の家を焼かれ、母を失い、親戚のいる富山に向かう途中だと言います。す
ると父が列車の乗継駅などを教えて、持っていたおにぎりの１つをこの子にあ
げたのです。前夜家に残ったわずかなコメを炊いて私が握ったおにぎりです。
家族１人に１つずつしかありませんでした。でも父はその子がよほど不憫だっ
たのでしょう。大事なおにぎりをあげたのです。 
もう 1つ忘れられないのは、その後間もなく、東京大空襲の直後に上野駅で

出会った幼い子供たちです。小さな公園で私と父が小さなおにぎりを２つ広げたら、空襲で親には
ぐれ、焦げた服をまとった子どもたちが、次々集まってきたのです。子どもたちは何人もいました
し、父と私にとっても一つずつしかないおにぎり、この時はさすがに、分けてあげることはできま
せんでした。今でも目を閉じると、食い入るようにおにぎりを見つめる子どもたちの瞳が浮かんで
きます。この子たちの多くは、その後、戦災孤児と呼ばれることになります。あの子たちはその後、
どんな人生を送ったのでしょう。寒さや飢えで多くの孤児が亡くなり、生き延びられた方も厳しい
生活が待ち受けていたと聞きます。「語り部」として戦争を語るたび、あの子たちのことを思い出
し、「もう二度と戦争を起こしてはいけない」と思うのです。 
 

この本は、狭山ヶ丘中学校の学校運営協議会委員の杉本孝一郎さんが書きました。平和の語り部
さんとして市内外の学校や市民のために、平和について語り続けています。 

 

～皆さんが歩んでいく未来が、平和であることを強く願いたいです。～ 

 

 学校教育目標 

『自立と共生』 

所沢市立狭山ヶ丘中学校「学校だより」  令和７年９月  

URL : https://tokorozawa-sayamagaoka.edumap.jp/ 

狭中だより 

＜目指す学校像＞ 

「人と人とが交わり、心の交流が実感できる温かな学校」 



 暑い夏、頑張った大会やコンクール 部活動練習 

【学校総合体育大会 県大会出場】  
サッカー部 ７月１９日 川越運動公園で行われた１回戦、全員の心が一つとなってゴールを目
指し、３ゴールを決めました。２回戦さいたま市駒場スタジアムに進出しました。 
女子バスケット部 ７月２０日桶川サンアリーナで行われました。チームワークの良さをいかし
て次々と得点を入れ、１回戦を勝ち進み、２回戦に進出しました。 
陸上部 熊谷市文化公園で行われた県大会に、山下阿仁佳さんが円盤投げ競技で出場しました。
力を振り絞り２７m３９㎝の記録を出しました。 
【埼玉県コンクール】 
吹奏楽部 交響詩曲「西遊記」を感動的に演奏し、所沢市民文化センターミューズに迫力あるサ
ウンドを響かせ、埼玉県吹奏楽コンクールで銀賞を受賞しました。 
合唱部 NHK全国音楽コンクール Bの部で予選を勝ち抜き、決勝大会に進出し入賞しました。埼
玉県合唱コンクールでは銀賞を受賞しました。大宮ソニックシティホール、さいたま市文化会館
ホールに、一人一人が美しい声を響かせました。 
【大会】 
男女テニス部は、所沢市中学校ソフトテニスサマーカップに出場し、団体戦で３位に入賞しまし
た。 
他にも、水泳では県大会を勝ち抜き、関東大会に出場したり、弓道で関東大会に出場したりす

るなど、いろいろな場面で活躍していた生徒たちがいます。 
栄光を称えます。 
 
【生徒会サミット】 
8月 4日テーマ「特色ある委員会活動について」所沢市内

13校の中学校生徒会の生徒たちが、所沢市中央公民館に集
い、各学校の取り組み等を発表し合うというサミットが行わ
れました。狭山ヶ丘中学校の生徒会のテーマや、委員会活動
について PPを使用して立派な発表をしました。 
10月には生徒会選挙を実施します。生徒たちの意欲的な

活動がさらに充実すると思います。 
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